Seele Christi, heilige mich.
Leib Christi, rette mich.

Blut Christi, tranke mich.
Wasser der Seite Christi, wasche mich.
Leiden Christi, starke mich.

O guter Jesus, erhére mich.

Birg in deinen Wunden mich.

Von dir lass nimmer scheiden mich.,
Vor dem bdsen Feind beschiitze mich.
In meiner Todesstunde rufe mich,
zu dir zu kommen heife mich,
mit deinen Heiligen zu loben dich
in deinem Reiche ewiglich.
Amen,
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In jener Zeit verlieff Jesus die Stadt

und ging, wie er es gewohnt war, zum Olberg;
seine Jlnger folgten ihm.

Als er dort war, sagte er zu ihnen:

Betet darum, dass ihr nicht in Versuchung geratet!
Dann entfernte er sich von ihnen

ungefihr einen Steinwurf weit,

kniete nieder und betete:

Vater, wenn du willst,

nimm diesen Kelch von mir!

Aber nicht mein,

sondern dein Wille soll geschehen.

Da erschien ihm ein Engel vom Himmel

und gab ihm neue Kraft.

Und er betete in seiner Angst noch instandiger
und sein Schweif war wie Blut,

das auf die Erde tropfte.

Nach dem Gebet stand er auf,

ging zu den Jiingern zuriick

und fand sie schlafend;

denn sie waren vor Kummer erschopft.

Da sagte er zu ihnen:

Wie kénnt ihr schlafen?

Steht auf und betet,

damit ihr nicht in Versuchung geratet.
Lk 22, 59-46
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